
Notfallnummern 
Gewalt gegen Frauen 
0800 01160016 
Rund um die Uhr oder im sofort 
Chat 
www.hilfetelefon.de 

Polizei    110 
Rund um die Uhr 

Nummer gegen Kummer 
Für Kinder & Jugendliche 
116 111 
Mo-Sa 14 – 20 Uhr 

Müttertelefon 
0800 333 2 111 

Elterntelefon 
0800 111 0 550 
Mo-Fr 9-11Uhr 
Di-Do 17-19Uhr 

Schulpsychologischer 
Dienst 
02271 8314068 
02232 96950 
Schulpsychologie@rhein-
erft-kreis.de 

Donum Vitae 
Schwangerschaftskonfliktberatung 
02271-759390 oder 
info@donum-vitae-rhein-erft.de 

Silbertelefon 
Seniorentelefon gegen 
Einsamkeit 
0800 4708090 
Tägl. 8-22Uhr 

Sozialpsychiatrischer 
Dienst 
Rhein-Erft-Kreis 
02271 8315368 

Hilfetelefon für Schwangere in 
Not 
0800 4040020 
Rund um die Uhr oder online 
Beratung 

Telefonseelsorge 
0800 111 0 111 
0800 111 0 222  
Oder in der Chat Beratung 
www.telefonseelsorge.de 

LVR Klinik Bergheim 
02271 9848100 
Ambulanz: 02271 
98481011 
 

Pro Familia 
Bundesweite Online-Beratung 
www.profamilia.de 

Pflegenottelefon 
030 2017 9191 
Mo-Do 9 - 18Uhr 

Sucht & Drogen Hotline 
01805 
313031(kostenpflichtig) 
Rund um die Uhr 

Internetberatung für Mädchen 
und Frauen 
www.gewaltlos.de 

IBZ Informations & 
Beratungszentrum der 
Stadt Bergheim 
Bethlehemer Straße 9-11 
50126 Bergheim 
02271 89111 

IBS- Information und 
Beratung zu 
Suchtlösungen 
Blumenstr. 8 Bergheim 
02271 47640 
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